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Dans le cadre de I'exposition « Mémoires en miroirs », issue de
la programmation culturelle du Bicentenaire de I'EPSM de
I'agglomération lilloise, a la Maison Folie Wazemmes, des
sessions de médiations artistique sont proposées aux soignants
et usagers de I'établissement.

« TON MONDE IMAGINAIRE »

Atelier de collage créatif avec Claire Fasulo,
médiatrice culturelle et photographe

Cet atelier invite chaque participant a créer son propre paysage
imaginaire a partir dune photographie de lui-méme (enfant ou
adulte). A partir de cette image personnelle, chacun est invité a
inventer un univers singulier en dessinant, coloriant ou en
découpant des images issues de magazines mis a disposition.

L'objectif est de plonger dans une pratique simple, accessible et
apaisante, qui stimule la créativité et permet d'exprimer un état
d'esprit — qu'il soit joyeux, mélancolique, dréle ou introspectif. Le
collage devient un espace de liberté, de lacher-prise et de
narration personnelle.

Collage, découpage, coloriage et dessin permettront a chacun de
composer une page de son monde imaginaire.

Ouvert a tous, adultes et enfants a partir de 11 ans
Groupes de 10 adultes ou 8 enfants maximum

La durée conseillée de 'atelier est de 3h (a adapter en fonction des
besoins et du public), comprenant un temps d'introduction et une
courte meéditation guidée (15 a 20 minutes) afin de stimuler
limaginaire et la créativité, suivi d'un temps de création libre
accompagneé.

NB : I'exposition intégrant une ambiance sonore et lumineuse, des
tentes sensorielles ou casques réducteurs de bruit peuvent étre
mis a disposition sur demande si besoin.

Inscriptions : margaux.trehoux@ghtpsy-npdc.fr




