
Violentomètre 
Violences au sein de la relation... 
Et si j’étais concerné.e ?

*Outil inspiré par le violentomètre créé par les «Observatoires des violences faites aux femmes» de Paris et Seine-Saint-Denis et l’association En Avant Toute(s)

+ d’infos sur le groupe 
ressource  

violences sexuelles



PROFITE
Ta relation  
est saine quand il/elle...

VIGILANCE, DIS STOP !
Il y a de la violence quand il/elle…

PROTÈGE-TOI, DEMANDE DE L’AIDE
Tu es en danger quand il/elle...
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