Ainigue de psychiatrie deflille
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DE 'AGGLOMERATION

LILLOISE

L’Etablissement Public de Santé Mentale
de I'agglomération lilloise prend en charge
les personnes souffrant de troubles
psychiques sur Lille, Roubaix,

Villeneuve d'Ascq et environs. Il comprend
12 secteurs (8 de psychiatrie générale,

3 de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent).

L'EPSM de l'agglomération lilloise gére

ainsi 327 lits, 40 places de Maison d'Accueil
Spécialisée, 126 places d’hospitalisation

a temps partiel, 33 Centres Médico-
Psychologiques (CMP) / Centres d'Accueil
Thérapeutique a Temps Partiel (CATTP)

et CSAPA, 6 places en maison thérapeutique,
2 ateliers thérapeutiques, 7 places d'Accueil
Familial Thérapeutique, 1 Permanence

d'Accés aux Soins de Santé (PASS),

1 dispositif de réécoute des suicidants,

1 dispositif périnatalité, 2 dispositifs

de réussite éducative, 1 P6le d'addictologie
(avec un volet sanitaire, une EHLSA et un volet
médico-social CSAPA), 1 centre de formation
avec la présence sur son site de trois instituts
de formation pour aide-soignants, infirmiers
et cadres, 2 dispositifs tournés vers

la précarité, 2 centres de proximité

de réhabilitation psychosociale.

En 2020, 23 000 personnes ont été vues

ou suivies en soins a temps complet,

a temps partiel ou en ambulatoire.
Aujourd’'hui, 1563 professionnels oeuvrent
pour ces missions de service public.




CTABLISSEMENT

DU GHT DE PSYCHIATRIE
DU NORD PAS-DE-CALAIS

L'EPSM de l'agglomération lilloise est
administré par un conseil de surveillance
présidé par Elisabeth Masse, Maire de
Saint-André-lez-Lille. Le Docteur Jean
Oureib, psychiatre des hdpitaux, préside
la Commission Médicale d’Etablissement
(CME). Depuis le 2 septembre 2019,

I'ESPM de I'agglomération lilloise est dirigé
par Valérie Bénéat-Marlier. Cette derniére
assure également la direction commune
des 2 EPSM Lille-Métropole et des Flandres
depuis le 1¢ février 2017.

La direction commune a deux
établissements s'est concrétisée par

un projet d'établissement 2018-2022
commun aux EPSM des Flandres

et Lille-Métropole. L'élargissement

a 'EPSM de l'agglomération lilloise permet
aujourd’hui de poursuivre le travail

en commun et le partage d'expériences,
de pratiques et de compétences,

dans le respect des identités et des
spécificités de chaque établissement.

Valérie Elisabeth
Bénéat- Masse
Marlier -
—_— Présidente
Directrice Conseil
Direction de surveillance

commune

L'EPSM de l'agglomération lilloise fait partie
du GHT de Psychiatrie du Nord
Pas-de-Calais qui réunit quatre EPSM :

- 'EPSM Lille-Métropole (Armentiéeres)

qui est I'établissement support

- 'EPSM de l'agglomération lilloise
(Saint-André-lez-Lille)

- 'EPSM des Flandres (Bailleul)

- 'EPSM Val de Lys - Artois (Saint-Venant)

La mise en place des Groupements
Hospitaliers de Territoire (GHT) est 'une
des mesures de la loi de modernisation du
systeme de santé francais. Afin d'améliorer
le service rendu aux patients et d'assurer
une égalité d'acces aux soins pour tous,

les professionnels se coordonnent et mettent
en ceuvre sur le territoire une stratégie
médico-soignante commune. Celle-ci se
formalise par un projet médical partagé

et des fonctions supports mutualisées
pour affecter les moyens nécessaires

au déploiement : Systéme d'information,
Département d'Information Médicale,
Achats, Instituts de formation.

Docteur
Jean
Oureib

Président
de CME



En France, les services de psychiatrie et de santé mentale sont organisés selon
le principe de la sectorisation, chaque secteur dispose de plusieurs lieux de soins.

Les CMP - CSM (Centres Médico-
COD Psychologiques ou Centres
o de Santé Mentale) animés par
des equipes pluriprofessionnelles,
sont les pivots de 'organisation des
soins en articulation avec les autres
dispositifs.

Les unités d’hospitalisation
sont des lieux de soins,

de prévention et de diagnostic, avec
surveillance médicale 24h sur 24.
Elles permettent la prise en charge
de la personne dans la phase aigué
de sa maladie. Certaines unités
disposent d'une prise en charge
spécialisée : personnes agées,
personnes en attente d'orientation
vers une structure médico-sociale...

Les Hopitaux de jour (H))
assurent les soins polyvalents
individualisés et intensifs prodigués

dans la journée ou a temps partiel.

Les CATTP (Centres d’Accueil
,QO Thérapeutique a Temps Partiel)

@ visent a maintenir ou favoriser une
existence autonome par des actions
de soutien, de thérapies de groupe
et d'activités thérapeutiques.

o

)

Les Appartements
@ thérapeutiques sont des unités

de soins a visée de réinsertion
sociale, mis a disposition pour une
durée limitée, avec une présence de
personnels soignants.

Les ateliers thérapeutiques
% sont des tremplins pour la réinsertion
v&g dans le milieu professionnel :
retrouver le rythme, les régles,
les gestes de l'activité professionnelle.

o Les équipes mobiles viennent
= o+o soutenir et compléter les soins
de proximité.

MEDICO-SOCIAL
ADDICTOLOGIE ET AUTRES

En plus des secteurs de psychiatrie,

I'EPSM de I'agglomération lilloise gére
également une Maison d’Accueil Spécialisée
Martine Marguettaz (MAS).

A cette offre médico-sociale s'ajoute un pble
spécialisé en addictologie. Intersectoriel,

il est articulé autour d'un Centre de soins,
d'accompagnement et de prévention en
addictologie (CSAPA). Il bénéficie d'un
hdpital de jour, d'une unité d’hospitalisation
et d'une équipe mobile (EHLSA). L'équipe
pluriprofessionnelle travaille dans

un esprit de collaboration étroite avec les
différents partenaires des champs sanitaire,

médico-social et social.

Un institut de formation est intégré au sein
de 'EPSM et propose un enseignement de

santé publique pour les cadres, infirmiers,

aide-soignants...

Enfin, 2 centres de proximité

de réhabilitation psychosociale, axé

sur des missions de soins de réhabilitation
et diffusant largement le concept

de rétablissement, sont également en place
a 'EPSM de l'agglomération lilloise parmi

7 a ce jour, dans le GHT (4 a 'EPSM Lille-
Métropole, 1 a 'EPSM des Flandres).



PSYCHIATRIE GENERALE
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Site Saint-André } o

1 rue de Lommelet
Saint-André-lez-Lille

+ Clinique de psychiatrie
de Lille
03206376 00

* PATIO
0320637604

* Institut de Formation
Georges Daumezon
IFSI, IFCS, IFAS

03 28 37 45 60

Intersecteurs
d’Addictologie

« Clinique d'addictologie
de Lille

035909 04 00

+ Hopital de jour
d'addictologie
0328385122

« Equipe mobile EHLSA
0328385105

*« CMP

172 rue de Wazemmes
03201418 81

« CATTP

129 bis boul. Montebello
0320141880

* CPAA
2 rue Desaix
Accueil 03 59 35 28 60

+ Centre de jour

Les Quatre Chemins
174 rue de Wazemmes
03205701 21

Intersecteurs
d’Addictologie

19 bis avenue Kennedy

+» Centre Boris Vian - CSAPA
0320158535

Centre Méthadone
032807 26 80

Centre Vernon Sullivan
0320312889

.4 Marquette

* Mas Martine Marguettaz
6 rue de Quesnoy
0320637612

* CMP

8 avenue de la Créativité
0320439850

» CATTP L’Albatros

35 rue Jean Jaurés
0320894590

P55 Lie Nora

* CMP & CATTP

9-11 rue du Barbier Maes
CMP 03 20 87 96 41
CATTP 03 2087 96 42

LR i Lille Sud

* CMP & CATTP
Franco Basaglia

239 rue du Faubourg
de Roubaix

Lille Intersecteurs } @® 0320121730

04 Seclin

+ Clinique Jean Varlet
Batiment 239

Allée du Bois de I'Hopital
0320898704

® ﬁ Villeneuve d’Ascq

53] Roubaix Dues: 3

Roubaix Centre 0

* CMP & CATTP

Philippe Paumelle

74 avenue

de la Fosse-aux-Chénes
CMP 0320282570
CATTP 03 2028 25 71

* Atelier thérapeutique
Le Trusquin

43/1 rue Saint-Amand
0320732974

* CMP Erasme
33 rue de Lille
0328330160

+ CATTP & Atelier
thérapeutique vélo
L’Autre cycle

78 rue du Grand Chemin
0320701451

7t | Wattrelos ®

« CMP Séraphine Louis
91 rue du Dr Leplat
03208946 20

* CATTP

Un vent d'expression
91 rue du Dr Leplat
032089 46 28

® Roubaix
Intersecteurs

* CMP Camille Claudel
554 rue de Lannoy
0320893740

* Maison thérapeutique
Fregoli

74 rue Roger Salengro
03200249 37

« CATTP
322/1 rue Henri Dunant
0320023472

+ Hopital Lucien Bonnafé
140 rue de Charleroi
0328325010

+ Clinique du Nouveau monde
2 rue du Nouveau monde
0320286420

+ Hopital de jour L'Escale
62 boul. de Strasbourg
0328330680

« CAPI
140 rue de Charleroi
0328325060



PSYCHIATRIE DE 'ENFANT
ET DE ADOLESCENT
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53 samcAncre R

* Clinique de I'ado
Site de Saint-André
1 rue de Lommelet
0320894890

* CMP Lille Ouest
Site de Saint-André
1 rue de Lommelet
0328527440

+ Hopital de jour

Le Regain

217 rue du Général
Leclerc
0320637610

Lille Nord & Est X ]

* CMP Nouveau siécle
7 rue du Nouveau siécle
03202194 50

* USPPAD
7 rue du Nouveau siécle
0320219450

Villeneuve d’Ascq & J

+ CMP

1 rue des Comices
03201904 70

+ Hopital de jour
Opéra bleu

83 avenue de Flandre
0320819430

5] ponta-arcy R

*« CMP
72 rue Nationale
0320415380

LR 64 Lomme

« CMP
132 bis rue Jean Jaurés
0320921552

o ﬂ La Madeleine

* CMP
55 avenue Saint-Maur
0320746380

* CMP
92 rue du Général de Gaulle
0320842284

G| Roubaix 1S

+ CMP
86 rue Pellart
0320739788

* CMP
55/57 rue de Lille
0320206190

* CMP
304 avenue Motte
0320750981

* Centre
psychothérapeutique
de jour Arc-en-ciel

55 rue de Lille
0320206191

Wasquehal > o

+ Hopital de jour Mikkado
45/3 Avenue de Flandre
03208948 90

» Consultation

pour adolescents

45/3 Avenue de Flandre
0320260022

® ﬂ Mons-en-Barceul

.ﬂ Wattrelos

+ CMP
56/58 rue du Dr Leplat
0320893911




LA PSYCHIATRIE

AUJOURD'HUI

Les chiffres sont parlants : aujourd'hui,
dans tous les secteurs de psychiatrie du GHT
de Psychiatrie du Nord - Pas-de-Calais,

c'est la prise en charge en ambulatoire

qui représente la majeure partie des actes.
90% de la prise en charge se réalise

en ambulatoire, c'est-a-dire dans des

lieux de consultation comme les Centres
Médico-Psychologiques ou Centres de Santé
Mentale, les Hépitaux de jour ou les lieux
d'activités comme les Centres d'Accueil
Thérapeutique a Temps Partiel.

Un réseau de partenaires

La psychiatrie, c'est aussi un réseau de
partenaires dans la cité : un réseau Santé
Solidarité Lille Métropole, des urgences
psychiatriques au sein de certains Centres
Hospitaliers, le réseau documentaire en

santé mentale Ascodocpsy, I'équipe mobile
santé précarité Diogene, la Fédération
Régionale de Recherche en Psychiatrie

et Santé Mentale des Hauts-de-France,

le CREHPSY, Conseil Lillois de Santé Mentale
et le Conseil Roubaisien de Santé Mentale,
le Projet Territorial de Santé Mentale (PTSM)
de l'arrondissement de Lille, des associations
d'usagers et groupes d'entraide mutuelle, ...

Souffrir d’'un trouble psychique,

cela peut arriver a tout le monde

En France, les troubles psychiques
concernent environ 1 personne sur 4.
1,4 million de personnes sont suivies
par les services de psychiatrie publique
en France. Aucune famille n'est a l'abri
d’'un trouble : dépression, anxiétés,
addictions, schizophrénie, anorexie, ...

OU TROUVER LES INFOS ?

Besoin d'informations sur

A la recherche
du contact de

l'organisation sectorielle

Envie d’en
savoir plus
sur les
dispositifs ?

votre CMP ? Connaitre
les offres d’emploi

ou les formations ?

de la psychiatrie ?
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Le site internet de 'EPSM de l'agglomération lilloise vous informe

1 rue de Lommelet, 59350 Saint-André-lez-Lille
Tél.: 03 20 63 76 00
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