Organisation
de la prise en charge

La prise en charge s'organise autour :
des entretiens médicaux, psychologiques et infirmiers
dont la fréquence varie en fonction des besoins du patient,
des activités de groupe a visée thérapeutique
sur prescription médicale.

Indications

Psychoses débutantes ou chroniques
Troubles de I'humeur

Contre-indications

L'incapacité a contractualiser
Les conduites addictives ne bénéficiant pas d'un suivi spécialisé
Les conduites suicidaires avec risque de passage a I'acte
Les troubles cognitifs rendant impossible I'implication
dans les ateliers

Fin de prise en charge

La fin de prise en charge est préparée par I'équipe soignante
avec le patient. Elles sont envisagées quand d'autres projets sont
mis en place : projet professionnel, investissements dans d'autres
lieux tels que CATTP, GEM, Centres sociaux ou associatifs.

Une collaboration étroite avec le CMP d'origine est nécessaire
afin d'assurer la continuité des soins.

Contact

Hopital de jour Les Quatre chemins

174 rue de Wazemmes, 59000 Lille
T:0320570121//F:032057 1122
Lundi au vendredi de 9h a 17h

M : 59g23-hj@epsm-al.fr

Horaires d'accueil

Lundi : 10h30 a 16h30

Mardi-Mercredi-Jeudi : 8h45 a 16 h30
Vendredi : 8h45 & 15h00
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Les Quatre chemins

L'hopital de jour « Les Quatre chemins » est une structure
de 28 places, permettant d'accueillir 60 patients adultes

par semaine, par le jeu des prises en charge a temps partiel.
L'hopital de jour étant un lieu ouvert, |'adhésion aux soins
est nécessaire.

Une equipe
pluridisciplinaire

Deux praticiens hospitaliers, un psychologue, un cadre infirmier,
sept infirmiers, un éducateur spécialisé, un éducateur technique
spécialisé, une secrétaire médicale, deux agents de service
hospitalier, un musicien et une danse-thérapeute vacataires
Interviennent a I'hopital de jour « Les Quatre chemins ».

Prise en charge
individualisée

Un projet thérapeutique est établi en collaboration

avec le patient et I'équipe soignante du secteur d'origine.
Il tient compte de la demande de la personne mais aussi
de ses capacités, de ses besoins et de son contexte de vie.

Ce projet est évolutif et actualisé en fonction des bilans réguliers
faits par I'équipe pluridisciplinaire de I'népital de jour.

Une prise en charge sous forme de programme de soins

est possible (SDRE, SDT, SPI, SDU). Un suivi CMP est préconisé
puisque ce dernier reste le lieu central de la prise en charge.
Des rencontres réguliéres avec |'équipe du secteur d'origine
permettent une coordination entre les équipes

et un réajustement du projet thérapeutique.

Modalités d'admission

L'admission se fait a la demande d'un praticien hospitalier
d'un des quatre secteurs (59911, 59922, 59923, 59g24).

Un rendez-vous est fixé dans un délai assez court apres réception
d'un courrier de liaison du psychiatre traitant.

1+ CMP 8 allée de la Créativité 3+CMP 172 rue de Wazemmes
a Villeneuve d'Ascq a Lille
T:03 20439850 T:03 201418 81

2+ CMP 9-17 rue du Barbier Maes a Lille  4+CMP Franco Basaglia 239 rue
T1:03 2087 96 41 du Faubourg de Roubaix a Lille

T:03201217 30

8¢ secteur 59g11
<8 Secteur 59922
W Secteur 59923
4 Secteur 59g24

Objectifs
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