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LA RECHERCHE EN SOINS INFIRMIERS 
EN PSYCHIATRIE EN FRANCE 
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PHRIP
Dynamiques 
institutionnelles de 
recherches engagées

Lancement de 
dynamiques 
institutionnelles de 
recherche

Recherche sur site avec 
URC/IRC et/ou adossée à 
CS
Lettres d’intention PHRIP

Recherches 3ème cycle Universitaire

9

Jusqu’en 2017 : 70 recherches recensées – 2018 : plus de 
100 projets 

12



ETAT DES P.H.R.I.P.

Année Nbre de projets financés Montant accordé (euros)

2010 16 951 000
2011 21 1 221 300
2012 19 1 271 219
2013 20 2 098 889
2014 28 4 418 369
2015 22 3 721 022
2016 18 3 019 909
2017 14 2 849 798
2018 24 5 635 849 

TOTAL  182 25 187 355
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Plus de 25 millions d’euros ont été engagés sur un total de 182 projets de recherche 
infirmière et paramédicale

Chantal Eymard 2018 + Ministère des solidarités et de la Santé 



Infirmiers En santé 
mentale

2010 16 1

2011 9 1

2012 11 2

2013 15 3

2014 18 4

2015 11 1

2016 10 0

2017 7 1

2018 17 4

TOTAL 114 17
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SUJETS DE RECHERCHE EN SANTE 
MENTALE
2010 Cécile Bergot Prise en charge Infirmière des troubles du schéma corporel dans l’anorexie mentale Présentation de 

recherche et illustration Clinique. 

2011 CHU Strabourg Pratiques d’information du patient et des familles  par rapport au diagnostic de 
schizophrénie

2012 Guillaume Saucourt

Cécile Boisvert

Vers une nouvelle approche infirmière dans la prise en charge des patients schizophrènes.

L’insight du schizophrène ou troubles apparenté lors de l’hospitalisation en psychiatrie.

2013 Pierre Cheyroux

Karine Roger

J-M Morvillers

Déterminants individuels, organisationnels et managériaux, de la qualité de vie au travail des infirmiers en 
psychiatrie et retentissement sur la qualité des soins 

Évaluation d’un programme psycho éducatif destiné aux aidants de patients souffrants de schizophrénie : 
étude observationnelle
Mesure et recherche des freins et des leviers à la construction de l'Alliance Thérapeutique avec les Infirmiers 
et les Aides-Soignants en Psychiatrie 

2014 Stéphane Brousse Évaluation de l’adjonction d’un entretien infirmier semi – directif à la stimulation magnétique transcrânienne
répétée dans la prise en charge des patients présentant un épisode dépressif majeur. Etude mono centrique, 
randomisée, contrôlé en simple aveugle
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SUJETS DE RECHERCHE EN SANTÉ 
MENTALE

2014 Gwenaelle Delourme Validation d’un test d’évaluation écologique des fonctions exécutives (Test des Errances Multiples) chez des 
patients souffrant de schizophrénie : Etude de validité discriminative

2014 Gregory Mykolow
Lucie Arthuis

Etude randomisée d’un Suivi ambulatoire Infirmier dans le cadre de la Prévention de la Récidive Suicidaire
L’entrainement cognitif assisté par ordinateur chez des enfants présentant un trouble déficit de l’attention 
avec ou sans hyperactivité (TDHA),

2015 B. Cherrier Le Jardin Des Mélisses : Etude de l'impact positif de la médiation par le jardin de soins sur l'état anxieux de 
patients adultes hospitalisés en psychiatrie. Essai randomisé contrôlé ouvert comparé avec une prise en 
charge classique et associé à une approche qualitative de la démarche.

2016 Pas de PHRIP en psychiatrie

2017 Veronique
Brand-Arpon Diabolo

Efficacité d'un programme court intégrant thérapie comportementale dialectique et thérapie d'acceptation et 
d'engagement, pour la prévention des conduites suicidaires chez des patientes souffrant d'un trouble de la 
personnalité borderline: essai contrôlé (DIalectical behavior therapy and Acceptance commitment therapy
short program for BOrderLine persOnality disorder)

25 septembre 2019 – JP Lanquetin - Journée EPSMAL Lille - Groupe de Recherche en Soins Infirmiers



SUJETS PHRIP 2018 DE RECHERCHE EN 
PSYCHIATRIE ET SANTÉ MENTALE

2018 Chessé Arnaud,  IDE, 

CHU de Tours

Projet PEPITS: Evaluation du programme de Psychoéducation Précoce en Individuel des Troubles 

Schizophréniques du patient hospitalisé : essai randomisé multicentrique

2018 Dupouy Julie, IDE,  CH 

Saint-Anne

Projet PHOENIX : Efficacité de l’application smartphone PHOENIX sur la prise en charge infirmière du craving

chez des patients présentant un trouble addictif suivis en ambulatoire.

2018 Quenum Yvonne, IDE, 

CHU Saint-Etienne

Projet PLANCO-ISO : Impact du plan de crise conjoint sur la durée des mesures d’isolement en psychiatrie.

2018 Petit Nicolas,  

orthophoniste, CH Le 

Vinatier

Projet TIPI : Conception et évaluation pilote de la pertinence d’un TEST des Inférences Pragmatiques 

Informatisé pour l’évaluation des patients avec Troubles du Spectre Autistique âgés de 8 à 12 ans.
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LETTRES D’INTENTION 2019 DE RECHERCHE 
EN PSYCHIATRIE ET SANTÉ MENTALE
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BIPLUMINO Cécile BOISVERT, CH HENRI 
LABORIT

Prise en charge infirmière des anomalies de sommeil et du rythme 
circadien par luminothérapie et/ou un programme court de 
psychoéducation chez des patients souffrant de troubles bipolaires

SEVIRE Rémi CLAIRE, CHU TOURS
Utilisation de la réalité virtuelle immersive pour entraîner les capacités 
de traitement multisensoriel des enfants 8 à 16 ans avec un Trouble 
du Spectre de l'Autisme: Etude pilote randomisée

éVADOMI Philippe DAVENAS, CHU SAINT-
ETIENNE

Évaluation de l'apport de la visite à domicile en psychiatrie adulte sur 
l'alliance thérapeutique

DYNAMO-PSY Ayi GBADOE, GHU PARIS PSY et 
NEUROSCIENCES

Effet d'un environnement enrichi favorisant l'entrée dans une activité 
physique des patients suivis pour schizophrénie et impact sur leurs 
paramètres métaboliques

REMTCA Geneviève HUGONARD, CHU 
SAINT-ETIENNE

Étude de l'impact positif sur l'évolution de la maladie à moyen terme 
de la mise en place d'un système de suivi prolongé avec rappel et 
entretien motivationnel à distance des patients présentant un trouble 
du comportement alimentaire organisé par les IDE du centre référent 
TCA

MOTIPSY Laurence IACHI, AP-HP
Évaluation de la pratique de l'entretien motivationnel infirmier centré 
sur les addictions en service de psychiatrie adolescent et jeune 
adulte



ACCOMPAGNEMENT ET FORMATION MÉTHODOLOGIQUES 
ET DYNAMIQUES INSTITUTIONNELLES

2014 CH Roanne Freins au lever de la personne âgée en USLD. Recherche qualitative compréhensive. Finalisation des 
résultats et projet de publication dans une revue scientifique.

2015 CH Montfavet (84) Impact de la clinique des troubles psychopathiques sur la dynamique de l’équipe soignante, Recherche 
qualitatve explicative

2016 CF Saint Marie de Clermont Ferrand (63) Raisonnement clinique et entretien infirmier, prévention de récidive d’une situation de crise en 
psychiatrie adulte, Recherche qualitative explicative

2016 CH Saint Jean de Dieu (Lyon- 69) Impact de la mise en place imédiate d’une réunion avec les professionnels suite à un moment de 
violence en unité d’hospitalisation continue en psychiatrie adulte, 
Recherche qualitative corrélélationnnelle (envisagée)

2016 CHU de St Etienne (42) Intervention à domicile (VAD) et alliance thérapeutique, Recherche qualitative compéhensive
(envisagée)

Evolution du projet de recherche (dépôt PHRIP) : Impact de l’évaluation clinique faite lors des VAD sur 
l’instauration d’une relation de confiance et d’une alliance thérapeutique. Recherche observationnelle 
prospective multicentrique mixte (phase qualitative sur les soignants + phase quantitative sur les 
patients (ECR)

2016 F2RSM (Nord – 59) Utilisation de nouvelles technologies de communication des patients en unité continue de psychiatrie 
adulte et resepct du droit de jouir de ses biens; place de l’infirmier(e),  Recherche qualitative descriptive 
(envisagée)
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ACCOMPAGNEMENT ET FORMATION MÉTHODOLOGIQUES 
ET DYNAMIQUES INSTITUTIONNELLES

2017 CHU Nice Formation méthodologique en réponse à un appel à projet de recherche DRCI et PHRIP reconduit en 
2018 (essentiellement des recherches cliniques, quelques devis mixtes alliant méthodes quantitatives et 
qualitatives)

2017 EPSM des Flandres Plan d’accompagnement global visant à maintenir le continuum du parcours de soins des 16/25 ans 
suivis en ambulatoire. Recherche qualitative compréhensive.

2018 CH Privas Sainte-Marie Continuité du parcours de soins adolescent 16/19 ans lors du passage de la pédopsychiatrie à la 
psychiatrie adulte. 

2018 CH Eygurande Impact de la prise en charge des patients lors de leur admission en hospitalisation complète ou partielle 
sur la relation de dépendance du patient (à l’équipe soignante l’ayant accueilli)
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ACCOMPAGNEMENT INFIRMIER DE RECHERCHE EN 
SOINS DANS LE CADRE D’UNE URC (EX. DE L’URC DE 
POITIERS) 

2015 Infirmier En pédopsy, Médiation animale avec un lama auprès d’enfants avec des troubles du comportement

2015 Infirmier En pédopsy, Repérage par une équipe pluriprofessionnelle paramédicale des troubles du langage précoce 

chez les jeunes enfants

2016 Diététicienne Psy adultes Protocole SCHIFLEX  : Pise en charge psychosensorielles du poids ches de patients souffarnt de 

schizophrénie accomapagnée de surpoids ou d’obésité. Lettre d’Intention (LI) PHRIP 2018.

2016 Infirmier UMB : Unité mères bébés PEC préventive de l’agressivité de la maman sur le bébé par la musique.

2017 Infirmier Psy adultes Shiatsu et PEC de l’anxiété chez les patients dépressifs

2017 Infirmier Psy adulte Impact d’une prise en charge par l’aromathérapie chez les patients anxiodépressifs,

2018 Cadre CSS Encadrement Repérage lors des entretiens annuels des infirmiers susceptibles d’accéder à la fonction cadre 

de santé. Objectivation  des critères (Capacités professionnelles, compétence et savoir-être),

2018 Infirmier En Pédopsy Jeux vidéos et avatar comme supports d’aide à la verbalisation chez le jeune enfant.
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ACCOMPAGNEMENT INFIRMIER DE RECHERCHE EN 
SOINS DANS LE CADRE D’UNE URC (EX. DE L’URC DE 
POITIERS) 
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2018 Psychomotricienne En gériatrie Prise en charge des angoisses corporelles archaïques chez le sujet âgé

2018 Psychomotricienne En pédopsy, Prise en charge des angoisses archaïques chez l’enfant

2018 Infirmier Psy adultes Impact de l’accès à un appartement thérapeutique chez les patients souffrant de troubles 
psychiques

2018 Infirmier Psy adultes Prise en charge des troubles du sommeil chez les patients atteints de troubles bipolaires par 
un programme de psychoéducation associée à la luminothérapie (BIPLUMINO)



PRÉSENTATION DE POSTERS
PRÉSENTÉS LORS DES 5ÈMES RRSPSY 2019
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PLANCO-ISO

Impact du plan de crise conjoint 
sur la durée des mesures 

d'isolement en psychiatrie

Yvonne Quenum, CHU Saint-Étienne
PHRIP 2018
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Intervention précoce et suivi 
des tiers lors de premiers soins 

sans consentement

Équipe de Recherche Urgences
Psychiatriques de Toulouse, CHU Purpan
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La roue de Julie
Un outils paramédical d'évaluation du 

risque suicidaire

EPSM Vallée de l'Arve



LA RECHERCHE EN SOINS EN 
PSYCHIATRIE, ENJEUX ET PERSPECTIVES
La recherche en soins se structure et se diffuse, 80 établissements dans le réseau du GRSI

Une particularité de la recherche infirmière et de la recherche en soins est de partir de
questions de terrain, d’interrogations pratiques entre situation constatée et situation souhaitée.
« Avant tout, il faut savoir poser les problèmes » (Gaston Bachelard -1999). Indépendamment
des chemins méthodologiques, les résultats de recherche se caractérisent ainsi par leur
opérationnalité.

Celle-ci est également favorisée par l’appartenance professionnelle des chercheurs au milieu
du soin. In fine, l’opérationnalité des résultats constitue un puissant vecteur de promotion de la
recherche en soins, laquelle contribue également à impulser une dynamique scientifique
durable en sa faveur.

L’ampleur du phénomène d’affirmation et d’ancrage de la RSI n’est plus émergent et
minoritaire mais significatif et non réversible. Une diffusion d’une culture de recherche
s’implante.

Bachelard, Gaston, La formation à l’esprit scientifique, Paris, librairie philosophique Vrin, 199925 septembre 2019 – JP Lanquetin - Journée EPSMAL Lille - Groupe de Recherche en Soins Infirmiers



Prix national «Recherche Sciences infirmières» : la Fondation 
de l'Avenir et la chaire Recherche Sciences Infirmières (LEPS -
Université Paris 13), Sous le Haut Patronage de Madame Agnès 
Buzyn, Ministre des Solidarités et de la Santé

OBJET DU PRIX
Promouvoir la place de la recherche infirmière en France
Valoriser les infirmières investies dans la recherche et leurs 
travaux.

Ce prix donne droit au titre de « Lauréat(e) du
Prix National Recherche Sciences Infirmières »

Il est décerné dans trois catégories :

Catégorie « chercheur confirmé » remis le
12 octobre 2017 à

Jean-Manuel MORVILLERS
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L’INITIATIVE 
SOCLECARE 
D’INTÉGRATION 
DES RÉSULTATS,
L’OPÉRATIONALITÉ
- 7000 carnets écoulés

- 30 établissements 
bénéficiaires

- 56 sessions de formation 
réalisées par 25 
établissements depuis 
2017

- 12 sessions de formation 
en cours ou en attente.
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LISTE DES ÉTABLISSEMENTS REPRÉSENTES
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- ESM Porte de l’Isère
- CH MACON
- ASM 13 Paris
- CHS de la Savoie (BASSENS)
- CH SAINTE-MARIE Le Puy en Velay
- CH SAINT-JEAN DE DIEU
- CH de Saint-Cyr au Mont d’Or
- CHRU de MONTPELLIER
- Hôpital Pitié-Salpêtrière
- CHU Vaudois – Lausanne – SUISSE
- Fondation de NANT – SUISSE
- CHU Genève – SUISSE
- Agence Régionale de Santé (ARA)
- GRIEPS
- ANP3SM
- IFSI de PONTARLIER
- IFSI HCL
- Université Paris-Diderot
- Université Paris-Est, Marne La Vallée
- Rédaction Santé Mentale
- Rédaction Infirmier.com / Cadredesante.com
- PERFSanté Formations
- Association SocleCare GCIS

- CHRU de TOURS
- CH PIERRE LOO
- ESPM de l’agglomération Lilloise
- CH LE VINATIER
- Association Hospitalière de Bourgogne 

Franche-Comté
- CH ANNECY GENEVOIS
- CH du Pays d’EYGURANDE
- CH ALPES ISERE
- GHU Paris Psychiatrie et Neuroscience (CH 

SAINT-ANNE – CH MAISON BLANCHE)
- EPSAN BRUMATH
- CH MARTIGUES
- Clinique Villa des Roses
- CH PHILIPPE PINEL
- Hôpitaux de LANNEMEZAN
- CH GEORGES MAZURELLE
- CH SAINTE-MARIE de Clermont-Ferrand
- CH MONTFAVET
- EPSM Vallée de l’ARVE
- CH DU FOREZ
- CH CHARLES PERRENS 
- CHU de SAINT-ETIENNE

- Association FNAPpsy
- Université de Lausanne - SUISSE
- Université de MONS – Belgique
- Haute Ecole de Santé La Source – Lausanne –
SUISSE
- Ecole des Sciences Infirmières – Ed Sherbrooke  
CANADA
- Ecole des Sciences Infirmières – Ottawa –
CANADA
- HESAV de Lausanne – SUISSE

- CH de Sarlat la Canéda
- CH JEAN LECLAIRE
- Fondation Bon Sauveur d’ALBY
- SAMSAH OCYGENE
- CHS de SEVREY
- CH LEON JEAN GREGORY de THUIR
- CHU TOULOUSE PURPAN
- EPS ROGER PREVOT
- CHS du JURA
- EPSM MORBIHAN
- CHI de HAUTE COMTE
- CH SAINT LAURENT DU PONT
- INSTITUT CAMILLE MIRET
- Fondation Bon Sauveur de la MANCHE
- CESAME ANGERS
-USSAP-ASM



UN SITE INTERNET DÉDIÉ
- L’actualité de la RSI

- Un support d’échanges, de partages

- Un lieu ressource, de soutien, d’entraide

- Un lieu de diffusion de travaux de 
recherche

- Quelques chiffres après un mois 
d’ouverture : 

- Plus de 800 visites

- 7 pays : France, Suisses, Belgique, 
Canada, Québec, Etats-Unis, 
Allemagne
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www.rrspsy.fr



LE GRSI

- Le poste de M. Jean-Paul Lanquetin est 
dorénavant financé à moitié par l’ARS ARA 
dans le cadre de 4 missions :

- Valoriser la RSI dans la région ainsi que sa 
transférabilité en pratique clinique

- Promouvoir le « SocleCare » comme formation

- Travailler au développement d’alternatives à 
l’isolement et à la contention

- Produire un rapport sur les audits croisés inter-
établissements réalisés sur l’isolement et la contention

- Le temps dédié au GRSI de M. Loic Rohr est 
passé de 20% en 2018 à 50% depuis le 1er

Janvier 2019
-

-
25 septembre 2019 – JP Lanquetin - Journée EPSMAL Lille - Groupe de Recherche en Soins Infirmiers



MERCI DE VOTRE ATTENTION

Jean-Paul Lanquetin, Infirmier de Secteur Psychiatrique - Groupe de 
recherche en soins infirmiers

grsi@ch-st-cyr69.fr
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