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LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE

N’est pas une fin en soi

ina eyeloppement de la
en produisa > nouveaux savoirs
ant des savoirs existants.

|

st indispensable a I'avancée des disciplines et a
ance des professions.
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de recherche dans une discipline
ent leur origine dans les lieux de

prentissage de 2cherche doit étre lié a la
jue professionnelle
es cliniques, psychosociaux, educatifs...

de situations l

Eclairés par la théorie au cours de la recherche
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‘h. 0 ) ® N\
2\ Recherche enrsciences Infirmieres :

GRS/ SpéCIfICIté

Indispensable pour :

Chantal Eymard, 2018

, Générer de nouveaux savoirs;
Pratique /

_ Clinique
y Evaluer les pratiques et services existants;
Fournir des preuves qui servent de

référence pour la pratique, la formation, la

recherche et la gestion dans le domaine du
soin.

Le soin dans ses diverses
expressions aupres des
personnes, familles, des

communautés, et des
populations qui, en

interaction continue avec
leur environnement, vivent
des expériences de santé

Principal objectif : améliorer les résultats
en matiére de santé en faisant avancer les

savoirs et la pratique dans le domaine du
soin, tout en apportant une contribution
informée a la définition de la politique de
sante.
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>matique et une porte d’entrée centrée sur
sions de lanalyse du travail (Activité

| L'investigation porte sur le travail « invisible » ou
« inconnu » des infirmiers
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fs de la Recherche

e caractérisation
de l'informel en 5 points

dimension propre a l'infirmier, c’est un
gvec d’autres professionnels du soin.

rage sur le terrain, notre objectif a éte de :

‘e visible et lisible I'informel dans le travail infirmier en
atrie, c’est-a-dire découvrir, mettre a découvert,

ifier et caractériser des élements de cette partie

| e de l‘activité infirmiere qu’est I'informel,

mettre en perspective ['interprofessionnalité dans les soins
au bénéfice du patient.
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ut pour ces savoirs infirmiers en psychiatrie?
gence de cette question de la visibilite de 'activité au

« le travail infirmier des gestes invisibles »
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10dologie en rapport a
la Nature de la Recherche

Qualitative Descriptive

ise en sciences humaines et sociales
ine des soins infirmiers en psychiatrie,
ne approc antitative.

ude Multicentrigt

s hospitaliere sectorisée,

e methode qualitative rigoureuse par

ation

e Triangulation des modeles d’analyses concrétisée par le

choix des trois axes théoriques, triangulaion spatiale,
temporelle, des populations investiguées et des outils
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)rtion 24 jour pour 8 de nuit, les cadres de santé (8), les
cins psychiatres (8),

gulation des populations investiguées
Le dialogue en interaction avec l'action (DIA)

o [l s’agit de faire parler I'action, le DIA correspond a un arrét sur
image et une invitation a la métaconnaissance de l'action,

- Journée recherche EPSMAL du 25 septembre 2019 - GRSI - 1.P. Lanquetin 11



Resultats de la caracterisation
des fonctions

100 unites d’action a partir du matériel

onctions

- Le professionnel

- L’équipe

iveaux de resultat, les fonctions, 'analyse des variables
et le degagement des invariants opératoires,
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[‘emergence des trois axes
theoriques

1oud, Y.Couturier, A.Lhotellier,...).
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hoix de raisonner par
fonctions

les aspects périphériques de 'acte.
ansversale aux différents métiers.

(Organiser un scénario psychique professionnel, une
J-Oury).

jons, une possibilité d’approcher les spécificités métiers?

es et fonctions, a cote de la hiérarchie fonctionnelle, la
hiérarchie subjectale,
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[es o _[..a sous du soin, une approche
itative qui rend « justice » au
reel du travail

I'informe,

tion epistemologique liee a la
ance des savoirs specifiques issus de
| ite professionnelle quotidienne des infirmiers
" en psychiatrie,
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d’Evaluation
d’Initiative

lon de Psychodramatisation
Fonction d’Individualisation
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La fonction primaire
aroles en actes »

dien, place des didascalie...

omme vecteur de construction du lien

gux de parole:
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Premier niveau de résultat

W0 Immersion
jon Réverie
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La fonction primaire « étre-la »

Lgualité de présence sans

ice et de la presence

tion la plus frequente retrouvée
aitement des données

Miniactes et les microactes dans le
ravail infirmier en psychiatrie
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tatut de I'acte

raordinaiore, [l’endotique,
des mini actes et des micro

| ecture de l'acte.
’ teff ( 1978)

aprofessionnalité (Paul Fustier)
s la Grece antique, le prattein et le
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&\ Des fonctions electives d’actions
de cognition sociale

NS qui participent d’une demutisation

ition: Reprise a distance des

jlon psychodramatisation: surjouer de
congruente une émotion pour en majorer
on d’intention
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enance groupale et d’une
prevention primaire
qJue Amortissante:

(savoirs indiciaires et

 Fonction
v Fonction
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le, c’est assurer guela demande ou la
0N aura une réeponse

ter un rapport de décomplétude, un
)ement lacunaire (Marcel Sassolas)
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GRS [a fonction « Preoccupation
soignante primaire »

)nicott

grquee par le repérage
otat d’inquietude. chez le ou les

pation et « effets de synchronicité »
iguétinductve, deductive et abductive
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« Immersion »

gire d’aller au devant du

- Journée recherche EPSMAL du 25
septembre 2019 - GRSI - J.P.
Lanquetin

28



- Journée recherche EPSMAL du 25
septembre 2019 - GRSI - J.P.
Lanquetin




ntenant

Fonction Canalisante
- Fonctions de Désarmorcage
~ Fonctions contenantes et conteneur (AM)
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age selon Paul Watzlawick
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oisieme exemple, en lien avec
lequipe, la fonction mere : Licisons

ation, en direction du patient et de

n de Jugement de beauté

 de Mise en lien groupale

»n d’Actualisation clinique

1 d’Information, infos cibles et générales
- Fonction de Transmission
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G-R-39 [.a fonction primaire

calimentation de I'empathie »

yerture des fenétres d’empathie

jants sur une communaute

e de « béta-defoula
le patient

ge » qui favorise un

- Journée recherche EPSMAL du 25
septembre 2019 - GRSI - J.P.
Lanquetin

34



- Journee recherche EPSMAL du
septembre 2019 - GRSI - J.P.
Lanquetin




\groupe patient : « prendre la
tification perceptive des

/ec le groupe soignant
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GRS/ TnLdie M niveau de resultat

S Elementsienilien avec

l‘approche quantitative des donnees qualitatives
SWariaples aelietx,desenps, de sites, etc.
Fnivativerde la rencenie;

) Elements d’analyses croiséee
BOGOIISObIoN des savoirs incorpores et lien avec les compétences

nowrolisees
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Synthese des mises en fonctions des observations par
niveau d'investigation et par repartition des lieux
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gysynthese des Fonctions Meres et Primaires du Niveau
o iclinvestigation Professionnel a partir de I'outil Entretien

-. |

Fonctions socles

 Fowtossodes
wsesen 7 [ o [ o

fonctions des
entretiens Metaphore Creat|V|te L|a|son Observat|on
Maternelle

291(68) | 21c(31)

Fonctions 221(26) 292(2) | 21c1(45)

200(77) 2031(15)|  21c2(11)

2239) | 213(7) |2933(7)

24 | 21420) [2941(11)

205(51) | 215(48) |2042(14)

206(48) | 216(33) | 2043

211 | 21709

218(5)
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me niveau de resultat

ement d’invariants opératoires,

ement construite, un héxis corporel

es portes ouvertes ; une offre de
- disponibilite et un effet cadre
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riant operatoire;
les portes ouvertes

2 ['ceil
Bkesence manifeste qui
fer sa présence.

2S ouvertes; Ul
 besoins de manife

tructure et un statut d'agencement
enonciation.
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partir de 40 observations de releves
sur 8 unités et a partir de 43

formatior Ssance cliniques
tion individuelle, elements de mise en sens,
Ats en lien indirects).

Mformations liées a la lecture des ambiances

* de |la releve, la pre releve, la partage des
objets de convivialité, la circulation de la parole, la
partage d’une forme d’intimité psychique, l'initiative de

Ia I‘eleve. - Journée recherche EPSMAL du 25
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Qualité des soins versus
gualite du Soin

ins recouvre a la fois la pertinence,
ibilite des soins ET [‘expérience

procedurésset services intéegreés, Quels
pour le patien: ment favoriser iune
integree?

a satisfaction de nos patients?
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25 destins et les statuts de I'informel
dans les soins en psychiatrie
‘une recherche en soins infirmiers

Sur le réel de l'activite
des infirmier(e)s en psychiatrie

le recherche retenu et validée
M Conseil Scientifique de la Recherche (CSR)
Le VINATIER (69) - 2007/2011
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Elements relatifs au statut
epistemologique de I’ informel

ette activité ?

el, le passage.

ans dilue

ssaire equivoque su determination du statut

" mel
' esiduel de I'informel

§destins de I'informel
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A ile ir de l'informel dans les
monter en théorisation

ormel deviennent ici des éléments
lon par le réel pour cette dimension
a la construction d’une relation

it & un « prendré*soin » individuel et collectif,
d'un climat relationnel, ouvrent a des espaces
S ou se déploient aussi bien des actions de
sociales que les difféerentes dimensions de la
2 ['empathie et du « care ».

‘informel comme élément socle du « prendre soin » en
psychiatrie, I'evolution vers le terme synthese SocleCare.
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-~ r e e P
QD ‘ Caracteristiques des savoirs
G RS'T informels et formels

Visée Singulier Pluriel

Mode S de Inductifs Déductifs

construction
Pro pr i é té S Attachée a une situation  Transférables

Expression Invisible Explicite
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A'partir de I'informel dans les
50INns, monter en theorisation

reappropriation de notre clinique

olesse, de malléabilité, par sa

ité a s‘immiscer dans les moindres
replis du len avec le patient, cette
informelle concoure @ mettre plus de soin dans les

de 'infirmier en psychiatrie, particulierement en
)spitalisation; favoriser le passage de processus
1aire a des processus secondaires.

" L'informel s‘avance comme une « variable masquée » dans
la prise en compte du réel de l'activite.
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Le G.R.S.1, ses objectifs
et ses actions

5eme Rencontre de la recherche
rie, Ecully les 31 janvier et 1¢"

qents en psy) , 5 pays

demi journées thématiques , local/national,

en psychiatrie.
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a « Valpré »
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Jean-Paul Lanquetin
Infirmier de Secteur Psychiatrique
Praticien Chercheur en Soins Infirmiers
né aupres des établissements sectorisés par 'ARS ARA
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