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R e c h e rc h e  m o d è l e s  
à  p h o to g r a p h i e r
M a m a n  a v e c  l e u r  b é b é 

â g é  d e  6  à  1 2  s e m a i n e s



six  
semaines
après...

L’idée de l’exposition Six semaines après est de montrer  
des mères avec leur bébé (et leur famille) dans leurs réalités 
quotidiennes, vécues, loin des clichés habituels d’une maternité 
idyllique. En effet, il existe souvent un décalage entre l’expérience 
réelle des mères et les attentes de notre société, exigeante  
vis-à-vis d’elles. Avec ces photos, il s’agira de rompre avec 
les stéréotypes et de déculpabiliser les femmes les plus fragiles 
qui pourraient douter de leurs compétences maternelles.

Au final, l’exposition sera utilisée dans un cadre de prévention 
et permettra des échanges autour de la parentalité. Ce projet 
artistique accompagné par la commission culturelle de l’EPSM 
de l’agglomération lilloise s’inscrit dans le cadre des Semaines 
d’Information de la Santé Mentale (SISM) et du travail du Conseil 
Lillois de Santé Mentale (CLSM) autour de la prévention  
et l’accompagnement de la dépression post-natale.

Pour tout renseignement et proposition de modèles :  
Maud Piontek, coordinatrice de la commission culturelle,  
maud.piontek@epsm-al.fr • www.epsm-al.fr
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